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 Ассаламу гIалайкум!

Гьал къоязда районалъ­
ул администрациялда 
тIобитIана районалъул 
бетIер М. ТIагьировасул ва 
районазда гьоркьосев про­
курор С. Наврузовасулгун 
дандчIвай. 

Гьениб гIахьаллъи гьабуна 
районалъул депутатазул Со-
браниялъул нухмалъулев Ш. 
ШагIбандибировас. ДандчIвай 
тIобитIиялъул аслияб му-
рад букIана районалда бугеб 
гIорхъолъа рорчIарал лъугьа 
– бахъиназул даража муни-
ципалиялдаса регионалиял-
де бахине гьаби. Гьеб борхизе 

гьабиялъ рес кьола районал-
да тIадеги финансирование 
биччай, районцоязе ахIи ба-
ялъул система лъикIлъизе 
гьаби, гIадамал цIуниялъул 
хъулухъал хIадур гьари ва 
районцоял рехсолеб ахIвал 
– хIалалде ккеялдаса цIуни. 
Данделъиялда хIукму гьабу-
на къваригIунел киналго до-
кументалги хIадурун респу-
бликаялъул идарабазде хитIаб 
гьабизе. Гьелъ рес кьезе буго 
гIорхъолъа рорчIарал ахIвал 
– хIалалде ккеялдаса цIунизе 
ва гьединаб бакIалде ккараб 
мехалъ хехго гьениса зарал 
ккечIого рорчIизе.

2024 соналдаса нахъе нилъер рай­
оналъул Хъвартихьуниб росулъа 
ХIусен ХIажигIалиев вуго хасаб рагъу­
лаб операция тIобитIулеб бакIалда. 

Гьев гьениве ана жиндиего бокьун. 
Гьел соназда гьев лъукъана ункъго нухал-
да. Амма кидаго тIад вуссана жиндирго 
рагъулал гьалмагъзабазухъе. 

Белогоровка эркен гьабуралъухъ 
ХIусение кьуна Георгий Жуковасул ме-
даль. Гьеб гьесул тIоцебесеб шапакъат 
гуро. 

Бихьизе гьабураб бихьинчилъиялъе, 
бахIарчилъиялъе, ВатIаналдехун бугеб 
рокьиялъе гIоло росуцоял, районцоял 
чIухIарал руго дудаса. 

Гьарула дуе сахлъи, цIи – цIиял бер-
гьенлъаби ва сах – саламатго хъизаналде 
нахъ вуссин.

ГIорхъолъа рорчIарал лъугьа–бахъиназул даража борхизабизе

МустахIикъаб шапакъат

Лъел эксперталгун данделъи
Гьал къоязда районалъул 
администрациялда 
тIобитIана хIалтIулаб 
данделъи районалъул 
бетIер М.ТIагьировасул 
аслияб лъим чIезабиялъул 
эксперталгун: иххаздаса 
гьекъолеб лъим 
цIуниялъул хIакъалъулъ. 

Данделъиялда гIахьалъи 
гьабуна Хьаргаби районалъ-
ул бетIер М. ТIагьировас ва 
Роспотребнадзоралъул вакил 
З. ХIажиевалъ ва лъим бачи-
налъул ва лъим бахъиялъул 
кафедраялъул доцент УГНТИ, 
директорасул заместитель АО 
«ЕОРД» ТI. Муллоджановас.

 Гьез рорхана халкъалъе 
бацIцIадаб, гьекъезе бегьулеб 
лъим чIезе гьабиялда хурхун 
суалал. Районалъул бетIерас 
тIадчIей гьабуна рйоналъул 
гIадамаз лъим гьалараб гуро-
ни гьекъечIого букIиналда, 
яги тукадаса босун шушбухъ 
бугеб гьекъезе лъазе гьабун 
букIиналда.

 ТI. Муллоджановас тIаде 
жубана кинал рукIаниги хи-
са-басиял кканиги хехго жаваб 
кьезе хIадурго рукIине кколин. 
Экспертаз кIвар буссинабу-
на халкъалда лъазабизе кIвар 
кьезе ругел хIинкъиязул ва 
цIодорлъиялъул тадбиразул 
хIакъалъулъ.
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 дин ва гIумру! 

Районалъул гIорхъолъа рорчIарал ахIвал – хIалалъул 
комиссиялъ жигараб хIалтIи гьабулеб буго тIабигIияб 
балагь бачIарал гIадамазул минабазе, буголъиялъе кка­
раб заралалъул сияхIал гьариялда тIад. 

Комиссиялъул ас-
лияб хIалтIилъун ккола 
тIабигIияб балагьалдалъун 
зарал бачIарал рукъзабазул 
хехаб къагIидаялда бакIазде 
щун бачIараб балагьалъе 
къимат кьун гьезул сияхIал 
бажарулеб кумек гьабизе 
лъазе гьаризе. ТIоцебесеб ир-
гаялда комиссиялъ хIалтIи 
гIуцIун буго районалда ругел 

щинал жалго бетIергьанал 
минабазул документал дан-
де гьариялда. Гьелъ рес кье-
зе буго хадусел хIалтIабиги 
нухда ккезариялъе. Комис-
сиялъул членаз щвалде щун 
хал гьабулеб буго щибаб 
балагь бачIараб минабазул 
ва гьезие гьабизе бегьулеб 
кумекалъул. Гьелдаса хадуб 
комиссиялъ хал гьабизе буго 

киналго рачIарал щинал 
гIарзабазул. Гьелъ рес кьезе 
буго щибаб зарал бачIарал 
минабазе гьабизе кколеб 
кумекалъул чIванкъотIараб 
къадар чIезабизе. Комисси-
ялъ зарал бачIарал киналго 
районцоязда гьарулеб буго 
жидерго бугеб къобухIи лъа-
зе гьабеян комиссиялде. Ки-
налго комиссиялде рачIарал 
баянал хIалтIизе гьаризе 
руго зарал бачIарал район-
цоязе хехаб къагIидаялда 
бажарараб кумек щвезе гьа-
бизе.

Авараг боголил какдаса хадув вегулаан ва сардил ахи­
ралда тIаде вахъун какал ран, Къуръан цIалун гIибадат 
гьабулаан. Авараг гIемер кьижулароан ва кьижичIогоги 
вукIунароан. Гьев вегулаан кваранаб хьибилалда, 
гIемер кваналароан, гьев вегулаан чамасдакIил тIанхил 
гьабураб тIеренабго бусада ва къаданиб жиндирго квер 
лъолаан.

Кьижи ккола Аллагьас 
нилъее кьураб рахIмат, чер-
халъе рахIат, гьелъ свак чу-
чизабула, черх чIаго гьабула. 
Кьижарав чиясул лъикI квен 
бигьуна, чорхолъ бугеб жа-
нисеб бухIи квен бигьина-
биялде уна ва кьижарав чи 
квачала, цинги тIаде жо ба-
чиналде хIажалъула.

КвегIаб хьибилалда ве-
гани, квен хехго бигьуна. 
Гьединлъидал, дагьаб ме-
халъ квегIалдаги вегун, ха-
дуб кваранаб хьибилалда 
кьижизе лъикIаб буго.Чехь 
гъоркьехун гьабун веги-

зе карагьатаб буго. Гьедин 
вегун ватарав АсхIабасда 
аварагас абуна: - Гьеб кьи-
жи жужахIалъул агьлуялъ-
ул буго, - ян.Гиппократица 
хъвалеб буго: «Сахлъиял-
да вугеб мехалъ вегулевги 
вукIинчIого, чахьалда вегу-
лев чи нужеда вихьани, ну-
жеда лъай гьев чиясул яги 
гIакълу босун буго, ялъуни 
гьесул кванирукъ, чехь-бакь 
унтун буго», - ян.Къад кьижи 
букIуна лъабго батIияб:

I. ЛъикIаб, пайда бугеб 
кьижи – гьеб къаде какда 
цебе яги хадуб кьижи;

2. ГIакълу дагьлъулеб 
кьижи – бакъанил какда 
хадуб. Цо-цо гIалимзабаз 
абулеб буго бакъанил как-
да хадуб кьижидал чиясул 
гIакълу дагьлъани, гьев чияс 
жиндаго гIайиб чIвайилан.

3. Квешаб гIадат – ро­
гьалил какдаса хадуб кьи­
жи. Гьеб заман буго Аллагьас 
нилъее ризкъи бикьулеб за-
ман. Гьединлъидал, рогьа-
лил какда хадуб кьижизе 
карагьатаб буго, гьеб чер-
халъеги заралияб буго, хас-
го кванирукъалъе. Бащадаб 
къаркъала рагIдукь, бащадаб 
бакъукь кьижизеги карагьа-
таб буго. Гьелъ рахчарал ун-
таби рорчIизарула. Ибн Мад-
жагьица ва Абу-Давудица 
бицун буго аварагас гьукъ-
улаанин бащадаб рагIдукь, 
бащадаб бакъукь гIодов 
чIезегицин.

К личной гигиене от­
носят набор правил, 
которые требуются для 
соблюдения чистоты 
тела и организма чело­
века. Гигиена для детей 
необходима, её навыкам 
нужно учить с самого 
рождения.

Соблюдение простейших 
правил защитит организм от 
всевозможных заболеваний. 
Санитарные нормы беспре-
кословно соблюдает каждый 
Кабардино-Балкарской Респу-
блике ответственно и внима-
тельно подходит к здоровью 
детей. Поддержание чистоты 
тела, активный образ жизни, 
пребывание на свежем возду-
хе также являются неотъемле-
мой частью личной гигиены.

Санитарные требования к 
лагерю
Санитарные нормы в 

лагере для детского оздоро-
вительного учреждения ут-
верждены нормативными 
актами и постановлениями 
с набором требований по 
устройству, содержанию и 
организации работы лагерей 
отдыха и оздоровления.

Гигиена персонала дет-
ских учреждений является 
обязательной, все работники:

проходят дважды в год 
медицинские осмотры;

прививаются соответ-
ственно национальному про-
филактическому календарю 
и эпидемиологическим пока-
заниям;

имеют личную медицин-
скую книжку.

В связи с коронавирусной 
инфекцией, персонал допу-
скается к работе после про-
ведения лабораторных иссле-
дований не позднее, чем за 72 
часа до открытия лагеря.

При оформлении детей 
осматривают доктора и выда-
ют справки:

о состоянии здоровья;
об отсутствии контактов 

с инфекционными больны-
ми;

график полученных при-
вивок.

Нормы гигиены, которые 
нужно соблюдать детям
Гигиена в лагере подраз-

умевает соблюдение гигие-
ны кожи, полости рта, волос, 
ногтей, ног, предметов ухода 
за собой.

Правила гигиены в лаге­
ре состоят в следующем:

Купание в душе. Отды-
хающие принимают душ на 
территории оздоровитель-
ного заведения, так как все 
спальные корпуса оснащены 
душевыми кабинками и ин-
дивидуальными раздевалка-
ми. Дважды в течение смены 
проводится «Банный День», в 
который меняют постельное 
бельё, проводят генеральную 
уборку спален.

Личная гигиена в лагере. 
Все должны следить за своей 
гигиеной. Малышам в этом 
помогают вожатые, старший 

возраст должен самостоя-
тельно следить за состоянием 
чистоты тела, регулярно ме-
нять нижнее бельё и носки, 
следить за опрятностью.

Стирка вещей. В свобод-
ное время дети самостоятель-
но занимаются стиркой ве-
щей: носков, нижнего белья, 
футболок. Для проведения 
санитарных мероприятий 
имеются помещения, в ко-
торых стирают и сушат своё 
бельё. Более крупные вещи 
закладывают в стиральные 
машины, которые предвари-
тельно складывают в специ-
альные мешки для стирки 
и отдают вожатым, получив 
через время чистые вещи.

Уборка помещений про­
водится ежедневно. Уборщи-
ки прибирают бытовые по-
мещения: холл, туалетные 
комнаты, коридоры. За соблю-
дением порядка в спальных 
помещениях следят отдыха-
ющие, они по установленно-
му графику самостоятельно 
убирают свои комнаты. Это 
дисциплинирует и приучает 
их к порядку.

Способы поддержания 
санитарно-гигиенических 
норм у детей
Гигиена здоровья детей 

поддерживается как админи-
страцией, так и самими от-
дыхающими. Родители перед 
отправкой в оздоровительное 
учреждение, собирают пред-
меты гигиены для детей:

зубную щётку и пасту;
мыло;
маникюрные ножницы;
пинцет;
полотенце;
мочалку;
расчёску;
дезодоранты;
антиперспиранты.
В отрядах вожатые и вос-

питатели вместе с детьми 
поддерживают санитарно-
гигиенические нормы:

периодически проверя-
ют чистоту комнат;

следят, чтобы не разбра-
сывали одежду, а аккуратно 
складывали её в шкаф;

контролируют проведе-
ние ежедневных водных про-
цедур, проводят банные дни;

отмечаются в отрядных 
стенгазетах.

сравнивают оценки за 
чистоту в своей комнате — 
экран чистоты для лагеря.

Чистота обязательна для 
всех. Не только летние сме-
ны ведут строгий контроль 
за чистотой и соблюдением 
гигиены, лагерь на осенние 
каникулы и в зимний период 
соблюдает те же нормы, даже 
в усиленной форме, ведь хо-
лодное время года — пора 
слабого иммунитета. Обучив 
малышей в самом раннем 
возрасте необходимым пра-
вилам, родители будут увере-
ны, что их дети растут здоро-
выми и опрятными.

и.о.Главного врача ФФБУЗ
«ЦГ и Э в РД в Гунибском 

районе»
М.С. Мирзаев

О личной гигиене 
в детском лагере и 

санатории

Комиссия хIалтIуда

"Кьижи ва гьелда 
хурхун малъа-хъваял"
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Левашинский межрайонный 
филиал тфомс рд информирует!

Борьба с перинатальной смертностью — 
это комплекс мер на разных этапах: ещё 
до беременности, во время неё, в родах и в 
первые дни жизни ребёнка.

Планирование.
На этапе планирования беременности важ-

но выявить и пролечить хронические заболе-
вания, скоррек-
тировать образ 
жизни, заняться 
физкультурой и 
сбалансировать 
питание. Регу-
лярная умерен-
ная активность 
на этапе пла-
нирования не 
только помогает 
организму подго-
товиться к вына-
шиванию, но и в 
перспективе мо-
жет снизить риск 
некоторых ос-

ложнений: например, гестационного сахарно-
го диабета или чрезмерного набора веса. Врачи 
еще рекомендуют начинать прием «Фолиевой 
кислоты», за три месяца до планируемой бере-
менности и продолжать в первом триместре — 
это снижает риск некоторых пороков развития. 
Если в семье есть наследственные заболевания 
или были неблагоприятные исходы в прошлых 
беременностях, консультация врача поможет 
оценить риски и при необходимости назначить 
дополнительные обследования. 

Наблюдение и ведение беременности
Ранняя постановка на учёт и регулярное 

наблюдение у акушера-гинеколога поможет 
исключить факторы риска в течении беремен-
ности. Своевременная диагностика возможных 
осложнений способствует выявлению и лече-
нию состояния, которые угрожают плоду. Не-
маловажно избегать контактов с источниками 
инфекций, соблюдать гигиену, при необходи-
мости проходить курс лечения. 

Ведение родов.
По закону, в рамках программы ОМС, жен-

щина вправе выбрать медорганизацию для ро-
дов, обычно выбор фиксируют, когда оформ-
ляют родовой сертификат и определяют, где 
будет проходить наблюдение ближе к концу 
беременности. Выбирая родильный дом, важно 
учитывать возможность непредсказуемых про-
цессов, поэтому главным критерием должен 
быть не комфорт палат и красивая выписная 
комната, а способность учреждения быстро и 
полноценно среагировать на осложнения. Так-
тика ведения родов подбирается с учётом осо-
бенностей беременности и рисков. В некоторых 
случаях предпочтительно плановое кесарево 
сечение, чтобы избежать асфиксии плода. Важ-
но придерживаться рекомендаций врача, что-
бы минимизировать риски родовых травм и 
других осложнений. 

Часто причина перинатальной потери — 
не одна, а комплекс факторов, поэтому подход 
должен быть комплексным, а ключевую роль 
играет тесное взаимодействие женщины с вра-
чом на всех этапах!

Женщинам, столкнувшимся с трудностя-
ми при наступлении беременности и имею-
щим подтверждённый диагноз «бесплодие», 
доступна процедура ЭКО бесплатно по полису 
ОМС. Для этого нужно пройти обследование, 
получить направление от комиссии и выбрать 
клинику из числа участвующих в программе 
ОМС.

По всем интересующим вас вопросам об-
ращайтесь в контакт-центр в системе ОМС Ре-
спублики Дагестан т. 8 800 2222 9025 или в Лева-
шинский межрайонный филиал ТФОМС РД по 
т. 8 928 878 31 77

Главный специалист защиты прав 
застрахованных Левашинского филиала 

ТФОМС РД 
Нурмагомедова Р.Д. 

Служба по контракту
До 31 августа включительно в Респу­
блике Дагестан предусмотрена до­
полнительная выплата для граждан, 
заключающих контракт с полком ре­
зерва на 1 год и более – военнослужа­
щему выплачивается единовремен­
ные денежные выплаты в размере до 
4 500 000 руб.: 

400 000 руб. – федеральная выплата;
500 000 руб. – региональная выплата;
3 000 000 руб. – региональная выпла-

та (подразделения резерва);
от 100 000 до 600 000 руб. – выплаты 

от городов и муниципальных образова-
ний;

Зарплата военнослужащих начинает-
ся от 210 тысяч рублей в месяц.

от 6 500 000 — итого за год, с учетом 
единовременных выплат и заработной 
платы.

Заработная плата – от 210 тысяч ру-
блей в месяц.

До 300 тысяч рублей увеличена еди-
новременная выплата добровольцам от-
ряда «Каспий».

Дополнительную информацию можно по-
лучить в пункте отбора по Дагестану:

т. 8 (989) 484-69-95.

ТIабигIияб балагьалъ цIакъго зарал бачIине гьабураб 
КIикIуниб росулъ гьале кIиябго анкьица гьоркьоса къотIичIого 
унел руго ихица гъанкъараб боцIи техникаялъул кумекал­
далъун хIарщулъа къватIибе бахъун хасаб бакIалде ракIаризе 
гьариялъул хIалтIаби. 

Гьел гьаризе рес щвана зама-
наялъ техникаялъул кумекал-
далъун фермаби рукIараб рахъ-
алдасан гIорул лъим цогидаб 
рахъалдехун балагьизе гьабизе 

щвеялъ. Хехаб къагIидаялда ба-
жарана чIаго ругел гIи – цIаназул 
95, хIайваназул 12 бетIер хIинкъи 
гьечIеб бакIалдехун гочине гьа-
бизе. 

Гьелдаса хадуб байбихьана 
гьеб бакI бацIцIад гьабизе. Гьел 
хIалтIабаз рес щвезе гьабизе буго 
гIадамазул санитарияб рахъалда 
хадуб бербалагьи гьабизе щве-
ялъе. 

ТIабигIияб балагьалъ рай-
онцоязе бачIине гьабураб за-
рал дагь гьабиялде тIад, чIей 
гьечIого хIалтIулел руго хвасар 
гьариялъул хъулухъал.

ХIалтIаби унел руго
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Гьаб соналъул 15-16 
июлялда соналда Венгрия 
хIукуматалъул Будапешт 
шагьаралда тIобитIана эркенаб 
гугариялъул халкъазда 
гьоркьосеб иргадулаб турнир 
UWW-ялъул. 

Гьеб турниралда гIахьалъана 
нилъер районалдаса эркенаб гу-
гариялъул олимпиялъул хIаязул 
чемпион АхIмад Тажудинов (97 
кг) цIайиялда ва Хъвартихьуниса 
Шамиль Шарипов (I25кг), Бахрейн 
хIукуматалъул рахъ цIунун.

Турниралда гIахьаллъи гьабу-
на чанго батIияб хIукуматалдаса 
гугарухъанас. Будапешталъул ко-
вералде цере рахъана олимпиялъ-
ул чемпионал, дунялалъул призал 
щварал ва цогидал цIар арал гуга-
рухъаби. 

ЗахIматал дандчIваялъул 
хIасилалда АхIмадица бергьенлъи 
босана ва мустахIикълъана месе-
дил медалалъе.

Баркула АхIмадида кIвар бугеб 
кьецалъулъ иргадулаб бергьенлъи 
боси, рукIаги дур бергьенлъаби 
жеги тIадегIанал. Къуват ва сахлъи 
кьеги дуе хадувккунги бергьине.

Гунибская межрайонная 
прокуратура разъясняет

О запрете приватизации земельных 
участков, расположенных в пределах во­
дных объектов и их береговой полосы.

Приватизация земельных участков в 
пределах береговой полосы запрещается (п. 
8 ст. 27 ЗК РФ, п. 8 ст. 28 Федерального зако-
на от 21.12.2001 № 178-ФЗ «О приватизации 
государственного и муниципального иму-
щества»).

Договор аренды земельного участка, 
находящегося в государственной или му-
ниципальной собственности и расположен-
ного в границах береговой полосы водного 
объекта общего пользования, заключается 
при условии обеспечения свободного до-
ступа граждан к водному объекту общего 
пользования и его береговой полосе, за ис-
ключением случаев, если свободный доступ 
к такому объекту ограничен в соответствии 
с федеральным законом (п. 4 ст. 39.8 ЗК РФ).

Учитывая режим использования бере-
говой полосы (для общего пользования), на 
земельном участке, расположенном в гра-
ницах береговой полосы, не допускается 
строительство частных домов.

В Письме Росреестра от 24.03.2025 № 14-
2668-ТГ/25 «По вопросу о возможности по-
становки на государственный кадастровый 
учет земельных участков, границы которых 
пересекают береговую полосу водного объ-
екта» разъяснено, что земельные участки, 
находящиеся в границах береговой полосы, 
не могут находиться в частной собственно-
сти.

Об изменениях земельного 
законодательства
Федеральным законом от 30.01.2026 

№ 12-ФЗ «О внесении изменений в статьи 
39.28 и 39.29 Земельного кодекса Российской 
Федерации и отдельные законодательные 
акты Российской Федерации» упрощен по-
рядок перераспределения земель и (или) 
земельных участков, находящихся в го-
сударственной или муниципальной соб-
ственности, и земельных участков, находя-
щихся в частной собственности.

Закрепляется новый случай перерас-
пределения таких земель и (или) земель-
ных участков, не указанных в подпункте 
3 пункта 1 статьи 39.28 Земельного кодекса 
Российской Федерации, а именно - в це-
лях обеспечения соблюдения требований, 
предусмотренных статьей 11.9 Земельно-
го кодекса Российской Федерации. В этом 
случае перераспределение земель и (или) 
земельных участков осуществляется одно-
кратно.

Расширен перечень оснований для 
принятия решения об отказе в заключении 
соглашения о перераспределении земель-
ных участков.

Предусмотрено, что расчет размера 
платы за увеличение площади земельных 
участков, находящихся в частной собствен-
ности, в результате перераспределения 
земельных участков и земель и (или) зе-
мельных участков, находящихся в государ-
ственной или муниципальной собственно-
сти, может осуществляться на основании 
кадастровой стоимости исходного или об-
разуемого земельного участка пропорцио-
нально увеличению площади земельного 
участка, находящегося в частной собствен-
ности.

Органы государственной власти и ор-
ганы местного самоуправления вправе 
определить категории граждан, с которых 
такая плата не взимается при перераспре-
делении земельных участков, находящих-
ся в собственности этих граждан, и земель 
и (или) земельных участков, находящихся 
в государственной или муниципальной 
собственности, в случае, предусмотренном 
подпунктом 3 пункта 1 статьи 39.28 Земель-
ного кодекса Российской Федерации.

Микьир буго инсанасе цIакъ пайдаяб нигIмат. Гьелъулъ руго 
гIемерал витаминал ва минералал. Масала, витамин А, вита­
мин С, витамин Е, калий ва бета-каротин. А витаминалъ тIомол 
сахлъи цIунула ва берзул канлъи лъикIлъизабула. С витаминалъ  
иммуни тет щула гьабула. Е вита мин ккола кутакаб анти окси­
дант. Гьелъ чорхол клеткаби зарал ккеялдаса цIунула.

Микьиралъулъ руго гIемерал 
пищевиял волокнабиги. Гьелъ 
квен биинабизе кумекги гьа-
була. Волокнабаз бидулъ бугеб 
холестерин  ва чакар цо ккураб 
хIалалда чIезабула, амма гьеб 
гIемер кваназе лъикIаб гьечIо ча-
крил диабеталъ унтаразе. Квани-
рукъгун бакьал рукIкIинарулеб 
унтиялъеги кумек гьабула гьелъ.

Микьир рикIкIуна квани-
рукъалъул хIал лъикIлъизабулеб   
нигIматлъун. Кваназе лъикIаб 
буго кIващ бачIинабиялъе 

Бидурихьазул хIалтIи тамах­

лъарав чиясе тохтурзабаз бихьи-
забула цIияб мокьрол бахъараб 
сок (гъветI тIегьайдал, гьелъул 
тIегьги), гьурал ва запорал ругеб 
мехалда хIалтIизабизеги беццула. 
Кванде гъираги цIикIкIинабула 
гьелъ.

Микьиралъулъ гIемераб 
лъим букIиналъ, чорхолъ лъел 
къадар рукIалида чIезабула.

Минералиял гIуцIабаздалъун 
бечедаб букIиналъ, лъикIаблъун 
рикIкIуна кванирукъалдагун ба-
кьазда рукIунел унтаби сах гьа-
ризеги. Гьелъулъ бугеб фосфо-

ралъ кумек гьабула гIадалнахул 
хIалтIуе, рукIалиде бачIинабула 
нервабазул гIуцIи, калиялъ щула 
гьабула ракьа.

Микьиралъулъ калориял 
гIемер гьечIо ва гьединлъидал 
чорхол цIайиялда хадуб халкку-
разе кваназе бегьула.

Рак унтуда дандеги къеркьо-
ла гьеб. БатIи – батIиял улкабазул 
гIалимзабаз чIезабун буго мокь-
рода гъорлъ ругел полифенолал 
абурал жалаз чIинтIизарулин ка-
ранзул ракалъул клеткаби. Гье-
динго биццатаб бакьги цIунулин 
рак ккеялдаса.

Бидурихьазул хIалтIи тамах-
лъарав чиясе тохтурзабаз бихьи-
забула цIияб мокьрол бахъараб 
сок.

Руччабазе
Пайдаяб буго лъимаде ругезе. 

Цогидал дараби хIалтIизаричIого, 
микьиралъул сок, аслияб квен 
кваналалде цебе, гьекъезе лъикIаб 
буго къинай гIаданалъе запо 
рал ва цIерхI лъугьунгутIизе. Ку-
мек гьабула бохдулгун махIаби 
гьоронгутIизе, гьезда кьватIелал 
лъугьунгутIизе, гьегIдариялда 
данде.

Пихъазде аллергия букIунезе 
лъикIаб гьечIо кваназе.

Гьелъул пурчIунцин (гага) 
рикIкIуна витаминаздалъ ун 
бечедаб нигIматлъун. Гага 
гIемер хIалтIизабула косметоло-
газ, гьелъул гьабураб пюреялъ 
лъикIаб асар гьабула тIом хIерен 
ва тамах гьабиялъе.

Гугариялъул турнир Будапешталда

Микьир пайдаяб нигIмат
 малъа-хъвай 

 спорт
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    СОБРАНИЕ ДЕПУТАТОВ  
МР «ГЕРГЕБИЛЬСКИЙ РАЙОН»

Р е ш е н и е
   от  26» марта 2026 года № 01-31/49

Об утверждении Положения «О порядке 
опубликования и вступления  в силу 
правовых актов органов местного 

самоуправления муниципального района 
«Гергебильский район»

             В соответствие с Федеральным законом от 
20.03.2025 г. №33-ФЗ «Об общих принципах органи-
зации местного самоуправления в единой системе 
публичной власти», Законом Российской Федера-

ции от 27.12.1991 года «3134-1 «О средствах массовой 
информации», руководствуясь Уставом МР «Герге-
бильский район», Собрание депутатов МР «Герге-
бильский район»,

РЕШАЕТ:
1.	 Утвердить прилагаемое Положение «О по-

рядке опубликования и вступления в силу право-
вых актов органов местного самоуправления муни-
ципального района «Гергебильский район»;

2.	 Признать утратившим силу Решение №01-
33/19 от 31.03.2022 г. «Об утверждении Положения о 
порядке опубликования и вступления в силу пра-
вовых актов органов местного самоуправления му-
ниципального района «Гергебильский район»;

3.	 Обнародовать настоящее Положение путем 
опубликования в газете «Вперед» и размещения на 

официальном сайте органов местного самоуправ-
ления МР "Гергебильский район» в информацион-
но-телекоммуникационной сети Интернет;

4.	 Настоящее решение вступает в силу со дня 
его официального опубликования. 

 Глава 
МР «Гергебильский район»                                   

М.Тагиров

Председатель
Собрания депутатов

МР «Гергебильский район»
Ш. Шахбандибиров 

		                УТВЕРЖДЕНО 

Приложение № 1
к решению Собрания депутатов 
МР «Гергебильский район»
№ 01-31/49от  26.03.2026 года

Положение о порядке  
опубликования и вступления в 
силу  правовых актов органов 

местного самоуправления 
муниципального района 

"Гергебильский район"

1.	 Общие положения

1.1. Настоящий порядок опубликования и всту-
пления в силу  муниципальных правовых актов 
муниципального района "Гергебильский район" 
(далее - Порядок) в соответствие с Конституцией 
Российской Федерации, Федеральным законом  от 
20.03.2025 N 33-ФЗ "Об общих принципах организа-
ции местного самоуправления в единой системе пу-
бличной власти", Заокном Российской Федерации от 
27.12.1991 года №3134-1 «О средствах массовой инфор-
мации», Уставом МР "Гергебильский район" конкре-
тизирует порядок и способы   официального опу-
бликования и вступления в силу  муниципальных 
правовых актом органом местного самоуправления 
муниципального района "Гергебильский район".

1.2. К муниципальным правовым актам отно-
сятся:

2.1. правовые акты, принятые на местном рефе-
рендуме, сходе граждан;

2.2. правовые акты представительного органа 
муниципального образования;

2.3. правовые акты главы муниципального об-
разования;

2.4. правовые акты местной администрации;
2.5. правовые акты иных органов местного са-

моуправления и должностных лиц местного само-
управления, предусмотренных уставом муници-
пального образования.

1.3. Настоящее Положение распространяется в 
равной степени на все муниципальные норматив-
ные правовые акты МР "Гергебильский район".

Целями официального опубликования (обнаро-
дования) муниципальных правовых актов является 
обеспечение доступа населения к официальной ин-
формации, доведение их содержания до всеобщего 
сведения, а также сокращение сроков вступления в 
силу муниципальных правовых актов, направлен-
ных на установление, изменение или отмену обще-
обязательных норм и правил.  

1.4. По своей юридической природе муници-
пальные правовые акты подразделяются на муни-
ципальные нормативные правовые акты и муници-
пальные правовые акты, не имеющие нормативного 
характера;

1.4.1. муниципальный нормативный правовой 
акт - правовой акт, изданный в установленном по-
рядке уполномоченным органом местного само-
управления или должностным лицом местного 
самоуправления, содержащий правовые нормы 
(правила поведения), обязательные для неопреде-
ленного круга лиц, рассчитанные на неоднократ-
ное применение, направленные на урегулирование 
общественных отношений либо на изменение или 
прекращение существующих правоотношений;

1.4.2. муниципальный (индивидуальный) пра-
вовой акт, не имеющий нормативного характера, 
- правовой акт, изданный (принятый) в установ-

ленном порядке органом местного самоуправления 
или должностным лицом местного самоуправле-
ния, содержащий индивидуальные предписания, 
рассчитанные на однократное применение и адре-
сованные конкретному лицу (лицам);

1.5.  Под обнародованием муниципального пра-
вового акта понимаются:

1.5.1. официальное опубликование муниципаль-
ного правового акта;

1.5.2. размещение муниципального правового 
акта в местах, доступных для неограниченного кру-
га лиц (в помещениях государственных органов, ор-
ганов местного самоуправления, государственных и 
муниципальных библиотек, других доступных для 
посещения местах);

1.5.3. размещение муниципального правового 
акта на официальном сайте муниципального об-
разования в информационно-телекоммуникацион-
ной сети "Интернет";

1.5.4. иной предусмотренный уставом муници-
пального образования способ обеспечения возмож-
ности ознакомления граждан с муниципальным 
правовым актом, в том числе соглашением, заклю-
ченным между органами местного самоуправления.

1.6. Муниципальные правовые акты, принятые 
органами местного самоуправления муниципаль-
ного района, подлежат обязательному исполнению 
на всей территории муниципального района «Герге-
бильский район». 

1.7. Муниципальные правовые акты, затраги-
вающие права, свободы и обязанности человека и 
гражданина, вступают в силу после их официально-
го (обнародования). Иные муниципальные право-
вые акты вступают в силу с момента их принятия 
или подписания, если иной порядок вступления 
в силу не установлен в самих актах, и могут быть 
официально опубликованы по инициативе органов 
местного самоуправления или должностных лиц, 
их принявших. 

1.7.1. муниципальные правовые акты, принятые 
Собранием депутатов муниципального района о 
налогах и сборах, вступают в силу в порядке, уста-
новленном Налоговым кодексом Российской Феде-
рации. 

1.8. Муниципальные правовые акты не имеют 
обратной силы. 

1.8.1. Муниципальные правовые акты о налогах 
и сборах, устанавливающие дополнительные гаран-
ты защиты прав налогоплательщиков, плательщи-
ков сборов, налоговых агентов, их представителей, 
имеют обратную силу. 

1.8.2. муниципальные правовые акты о нало-
гах и сборах, отменяющие налоги и (или) сборы, 
снижающие размеры ставок налогов (сборов), уста-
навливающие обязанности налогоплательщиков, 
плательщиков сборов, налоговых агентов, их пред-
ставителей или иным образом улучшающие их по-
ложение, могут иметь обратную силу, если прямо 
предусматривают это. 

2.	 Требования к содержанию и оформ­
лению муниципального правового акта

2.1. Текст муниципального правового акта по со-
держанию должен соответствовать предмету регу-
лирования, заявленному в названии акта.

2.2. Положения муниципального правового акта 
должны быть краткими, конкретными, логически 
последовательными и объективными по содержа-
нию, ясными для всеобщего понимания, исключа-
ющими двойное толкование содержания.

2.3. Муниципальные правовые акты, издавае-
мые (принимаемые) в муниципальном образова-
нии, излагаются на русском языке.

2.3.1. В тексте муниципального правового акта 
должны соблюдаться правила орфографии, пункту-
ации и иные правила русского языка. Не допуска-
ется использование эмоционально-экспрессивных 
языковых средств, образных сравнений (эпитетов, 
метафор, гипербол и других).

2.3.2. Слова и выражения в муниципальных 
правовых актах используются в значении, обеспе-
чивающем их точное понимание и единство с тер-
минологией, применяемой в федеральном и регио-
нальном законодательстве.

2.3.3. Использование в муниципальных право-
вых актах новых иностранных терминов и выраже-
ний допускается, если отсутствуют имеющие тот же 
смысл русские термины и выражения или термины 
иностранного происхождения, ставшие в русском 
языке общеупотребительными.

2.3.4.Не допускается обозначение в муници-
пальных правовых актах разных понятий одним 
термином или одного понятия разными термина-
ми, если это специально не оговаривается в муни-
ципальном правовом акте.

2.4. В муниципальном нормативном правовом 
акте даются определения используемых в нем юри-
дических, технических и других специальных тер-
минов.

2.4.1. В случае необходимости в нормативном 
правовом акте могут быть воспроизведены отдель-
ные положения из нормативных правовых актов 
Российской Федерации и Республики Дагестан.

2.5. В муниципальном правовом акте указыва-
ются:

2.5.1. сроки и порядок введения его в действие;
2.5.2. муниципальные правовые акты или их от-

дельные положения, подлежащие отмене (призна-
нию утратившими силу) в связи с изданием (приня-
тием) данного акта;

2.5.3. правовые акты, которые должны быть из-
даны (приняты) или приведены в соответствие с 
данным муниципальным правовым актом;

2.5.4. механизм реализации муниципального 
правового акта и контроля за его исполнением.

2.6. Индивидуальный правовой акт должен со-
держать мотивы и цели (задачи) издания (приня-
тия) акта, ссылку на нормативные правовые акты, 
в соответствии с которыми издается (принимается) 
индивидуальный правовой акт, а также реальные, 
конкретные предложения, мероприятия или объ-
емы работ, сроки исполнения и исполнителей.

2.7. Положения, правила, программы, планы, 
инструкции и другие документы, утверждаемые 
муниципальными правовыми актами, оформляют-
ся в виде приложений к правовым актам и являются 
неотъемлемой составной частью муниципальных 
правовых актов. В виде приложений к правовым 
актам могут оформляться также перечни, таблицы, 
реестры, графики, схемы, чертежи, рисунки, карты 
и другие.

3.	 Способы опубликования (обнародо­
вания) нормативных правовых актов

3.1. Обнародование осуществляется путем дове-
дения до всеобщего сведения граждан, проживаю-
щих на территории муниципального образования, 
текста муниципальных нормативных правовых ак-
тов.

3.2. Официальное опубликование муниципаль-
ных правовых актов осуществляется в одном из сле-
дующих способов: 

3.2.1. публикация текста в районной газете «Впе-
ред»; 

продолжение на стр. 6.
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3.2.2. в сетевом издании «Зуберха.ру» как в сред-
стве массовой информации, учрежденном в уста-
новленном порядке для официального опублико-
вания муниципальных правовых актов органов 
местного самоуправления 

3.3. Дополнительными способами донесения 
информации до граждан являются его размещение: 

3.3.1. на официальном сайте администрации МР 
«Гергебильский район»; по адресу: https://гергебиль.
рф/ информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет;

3.3.2. специально установленных местах, обе-
спечения беспрепятственного доступа к тексту му-
ниципальных правовых актов муниципального об-
разования

4.	 Порядок официального опублико­
вания муниципальных правовых актов и 
требования к ее публикации

4.1. Необходимость официального опублико-
вания постановлений и распоряжений админи-
страции муниципального района определяются 
структурными подразделениями и должностными 
лицами, ответственными за подготовку соответ-
ствующих правовых актов. 

4.1.2. Администрация МР "Гергебильский рай-
он" принимает все меры для своевременной и 
качественной отправки муниципальных норма-
тивных правовых актов в электронном виде пресс-
секретарю МР "Гергебильский район" в 3 -дневний 
срок.

Срок исчисляется с даты подписания муници-
пального нормативного правового акта. 

4.2. Пресс - секретарь МР "Гергебильский район" 
в течение двух рабочих дней после дня получения 
электронной копии муниципального нормативно-
го правового акта обеспечивает публикацию муни-
ципального нормативного правового акта в сетевом 
издании. 

Не допускается при опубликовании муници-
пального правового акта органов местного самоу-
правления отступать от официального текста и вно-
сить комментарий средств массовой информации. 

4.3. Официальному обнародованию подлежит 
копия подлинного текста правового акта. Офици-
альным опубликованием правового акта считается 
первая публикация его полного текста. 

Муниципальные нормативные правовые акты 
либо их отдельные положения, не подлежащие опу-
бликованию, в обязательном порядке доводятся 
до сведения органов местного самоуправления, их 
должностных лиц, а также организаций, на которые 
распространяется действие этих правовых актов.

Правовые акты ненормативного характера мо-
гут быть официально опубликованы по решению 
издавших (принявших) их органов местного само-
управления и должностных лиц местного само-
управления.

4.3.1.Муниципальные правовые акты органов 
местного самоуправления муниципального района 
публикуются полностью. Если в тексте муниципаль-
ного правового акта дается ссылка на приложение, 
то данное приложение подлежит обязательному 
опубликованию в том же номере издания, посколь-
ку является неотъемлемой частью данного акта. 

4.4. О допущенных при официальном обнаро-
довании правового акта ошибках, опечатках и иных 
неточностях производится официальное извеще-
ние об исправлении. 

4.5. Направление на обнародование устанавли-
вается путем включения в текст документа пункта о 
необходимости обнародования его текста.

4.6. Обнародованию не подлежат муниципаль-
ные правовые акты или их отдельные положения, 
содержащие сведения, распространение которых 
ограничено федеральным законом.

4.7. Обнародованные в официальном порядке 
муниципальные правовые акты после вступления 
их в силу подлежат обязательному исполнению 
всеми государственными органами, органами мест-
ного самоуправления, должностными лицами, ор-
ганизациями, учреждениями и физическими ли-
цами на территории Гергебильского района.

4.8. Обнародование осуществляется путем до-
ведения до всеобщего сведения граждан, прожи-
вающих на территории МР "Гергебильский район", 
текста муниципального правового акта, соглаше-
ния, заключаемого между органами местного само-
управления, посредством размещения на инфор-
мационных стендах в здании Администрации МР 
"Гергебильский район", а также на официальном 
сайте МР "Гергебильский район" в информационно 
телекоммуникационной сети Интернет. 

Период времени, в течение которого текст му-
ниципального правового акта содержится на инфор-
мационных стендах, не должен составлять менее 14 
календарных дней. По истечении указанного пери-
ода оригинал муниципального правового акта хра-
нится в Администрации МР "Гергебильский район"

Наряду с размещением на информационных 
стендах, содержание муниципального правового 
акта, соглашения, заключаемого между органами 
местного самоуправления, может доводиться до 
сведения населения путем проведения собраний, 
конференций граждан, а также путем распростра-
нения копий данного акта среди жителей Герге-
бильского района.

4.9. Муниципальный правовой акт или его от-
дельные положения утрачивают юридическую силу 
в случаях:

4.9.1. истечения срока действия муниципально-
го правового акта или его отдельных положений;

4.9.2. издания (принятия) тем же органом 
и вступления в силу другого муниципаль-
ного правового акта того же вида, который 
полностью заменяет по предмету регулиро-
вания ранее изданный (принятый) правовой 
акт;

4.9.3. признания муниципального акта 
или его отдельных положений утративши-
ми силу издавшим (принявшим) его орга-
ном;

4.9.4. признания муниципального пра-
вового акта или его отдельных положений 
недействующими по решению суда в слу-
чаях, предусмотренных законодательством 
Российской Федерации;

4.9.5. отмены муниципального правово-
го акта или его отдельных положений упол-
номоченным органом или по решению суда;

4.10. 6. в иных случаях, предусмотренных 
законодательством Российской Федерации.

Муниципальные правовые акты мо-
гут быть отменены или их действие может 
быть приостановлено органами местного 
самоуправления или должностными лица-
ми, принявшими (издавшими) соответству-
ющий правовой акт, в случае упразднения 
таких органов или соответствующих долж-
ности либо изменения перечня полномо-
чий указанных органов или должностных 
лиц – орган и местного самоуправления или 
должными лицами местного самоуправле-
ния, к полномочиям с которых на момент 
отмены или приостановления действия 
муниципального правового акта отнесено 
принятие (издание) соответствующего  му-
ниципального правового акта отнесено при-
нятие (издание) соответствующего муни-
ципального правого акта, а также судом, а в 
части, регулирующей осуществление орга-
нами местного самоуправления отдельных 
государственных полномочий, переданных 
им федеральными законами и законами 
Республики Дагестан и, - уполномоченным 
органов государственной власти Российской 
Федерации (уполномоченным органом госу-
дарственной власти Республики Дагестан). 

5. Заключительные положения

5.1. Муниципальные правовые акты ор-
ганов местного самоуправления муници-
пального образования имеют юридическую 
силу на всей территории муниципального 
образования и обязательны для исполне-
ния всеми гражданами и организациями, 
расположенными или действующими на 

территории муниципального образования, и не 
нуждаются в утверждении какими-либо органами 
государственной власти. Их неисполнение влечет 
ответственность в соответствии с действующим за-
конодательством.

Нормативный правовой акт, затрагивающий 
права граждан, в случае, если не был официально 
опубликован, не имеет юридической силы и не мо-
жет применяться.

5.2. Ответственность за своевременное опубли-
кование (обнародование) муниципальных право-
вых актов МР "Гергебильский район" возлагается на 
управляющего делами администрации МР «Герге-
бильский район», курирующего заместителя по на-
правлению деятельности или иное уполномочен-
ное лицо, указанное в акте.

5.3. Учет и систематизация осуществляется со-
гласно решению Собрания депутатов МР «Герге-
бильский район».

5.3. Муниципальные нормативные правовые 
акты, в том числе оформленные в виде правовых 
актов решения жителей муниципального образова-
ния, принятые на местном референдуме, подлежат 
включению в регистр муниципальных норматив-
ных правовых актов Республики Дагестан, органи-
зация и ведение которого осуществляются органа-
ми государственной власти Республики Дагестан в 
порядке, установленном законом Республики Даге-
стан.

Р у з Н А М А
Рекомендуемая советом алимов 

Муфтията РД 
для Гергебильского района РД

август
Дата Утрен-

ний 
Восход  
солнца

Обе-
ден-
ный 

Аср Вечер-
ний 

Ноч-
ной 

1 02:52 04:41 12:04 15:57 19:16 20:45
2 02:54 04:42 12:03 15:57 19:15 20:44
3 02:55 04:43 12:03 15:56 19:14 20:42
4 02:57 04:44 12:03 15:56 19:13 20:40
5 02:59 04:45 12:03 15:55 19:12 20:39
6 03:00 04:46 12:03 15:55 19:10 20:37
7 03:02 04:47 12:03 15:54 19:09 20:35
8 03:03 04:48 12:03 15:54 19:08 20:33
9 03:05 04:49 12:03 15:53 19:06 20:32

10 03:07 04:50 12:03 15:53 19:05 20:30
11 03:08 04:51 12:02 15:52 19:05 20:28
12 03:10 04:53 12:02 15:51 19:04 20:26
13 03:11 04:54 12:02 15:51 19:02 20:24
14 03:13 04:55 12:02 15:50 18:59 20:23
15 03:15 04:56 12:02 15:49 18:58 20:21
16 03:16 04:57 12:01 15:49 18:57 20:19
17 03:18 04:58 12:01 15:48 18:55 20:17
18 03:19 04:59 12:01 15:47 18:54 20:15
19 03:21 05:00 12:01 15:47 18:52 20:13
20 03:22 05:01 12:01 15:46 18:50 20:11
21 03:24 05:02 12:00 15:45 18:49 20:10
22 03:25 05:03 12:00 15:44 18:47 20:08
23 03:27 05:04 12:00 15:43 18:46 20:06
24 03:28 05:05 12:00 15:43 18:44 20:04
25 03:30 05:06 11:59 15:42 18:43 20:02
26 03:31 05:07 11:59 15:41 18:41 20:00
27 03:33 05:09 11:59 15:40 18:39 19:58
28 03:34 05:10 11:58 15:39 18:38 19:56
29 03:36 05:11 11:58 15:38 18:36 19:54
30 03:37 05:12 11:58 15:37 18:34 19:52
31 03:39 05:13 11:58 15:36 18:33 19:50

продолжение. Начало на стр. 5.


